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Guia de uso del
Nuevo de obsidioNa

TRATAMIENTO

El huevo se usa via intra-vaginal.
Importante respetar los fiempos que se detallan.
El tratamiento se lleva de la siguiente manera:

@ El ler dia (inicio del fratamiento) se coloca Unicamente 2 horas.

El 2do dia se coloca 4 horas.

toda la noche.

Se aplica durante 3 dias y se descansa uno. Se aplica 6 dias se descansa
uno. Se aplica 9 dias y se descansa 8 dias. En estos dias, es tiempo del
sangrado menstrual, y para quienes no lo tengan igual se descansa
obligatoriamente para evitar desgaste de los chakras o centros de energia.

[ )
@ A partir del 3er dia y durante el resto del tratamiento, se usa por
[ )

@ Elirabajo por 9 meses, permite gestar nuestro propio 'renacimiento”. La
secuencia de uso seria:
2 meses de uso, se descansa 1 mes o 1 ciclo de 28 dias.
3 meses de uso, se descansa 1 mes o 1 ciclo de 28 dias.
2 meses de uso y cierre.
Para volver a usar esperar minimo unos 3 meses.

CONTRAINDICACIONES

X Hipertensién, problemas de corazén, consultar su uso
No aplicar en mujeres embarazadas, ni lactantes

No usar si hay constante o abundante sangrado

No usar en periodos de menstruacion

No exceder los tiempos indicados

No retirar por la fuerza, el peso del Huevito permite su salida naturalmente

X X X X X X

No usar en caso de intervencion quirlrgica, debe pasar 3 meses para su
aplicacion

PREPARACION Y USO DEL HUEVO

LIMPIEZA Liberar al huevo de energias inarmdnicas y densas, antes de su aplicacion:

@ Diluir en un recipiente de vidrio transparente, media cucharadita de sal
marina en 250 ml de agua fresca y limpia. Remojar el huevo foda la noche a
la luna directamente. Una limpieza profunda se realiza a luna nueva (no es
requisito indispensable). Al dia siguiente retirarlo y enjuagar bajo el chorro de
agua fria.

@ Realizar esto en el tiempo indicado en la planilla para la constante limpieza
de energia negativa, en el dia de descanso.

@ si durante la semana se siente el huevo pesado, poner 2 horas con aguad y
sal marina, de preferencia por la noche, o en lugar oscuro (un armario).

® Cuando en la limpieza aparecen muchas burbujas, significa que se estd
liberando mayor cantidad de energia negativa, en ese caso cambiar el
agua de sal varias veces por la noche.
Poner el huevo bajo el chorro de agua fria antes y después de su

¢ aplicacion.
En caso de caer en la taza del inodoro, limpiar con agua oxigenada y
ponerlo a limpiar en agua y sal de mar unas 2/3 horas antes de usarlo.
El agua oxigenada también aplica para cuando se esta de vigje.

COLOCACION Al principio colocarlo en posicién sentada (como ovulo) a 3 0 4 cm
de profundidad, donde se sienta cdmodo. Luego se lo puede colocar acostada
con las piernas levantadas. Registrar a diario como entra, ya que ello indica la
manera en que uno toma las oportunidades que la vida te presenta.

PROTECCION Cada vez que se va a utilizar el huevo, colocarlo bajo un chorro de
agua fria. Visualizarlo en una esfera de luz (puede ser azul) que envuelve al huevo
de obsidiana. De igual modo te envuelve a i, y a cada persona que habita
contigo, con esfera de proteccién individual. Luego dar gracias con este decreto
“Gracias porgue retiras la energia de enfermedad”. Asi mismo puedes tener su
propio decreto.

RETIRO Practicar la expulsién pujando en el inftento de defecar. Registrar la forma en
coémo sale, ello implica como la mujer deja ir aquello que ya no le sirve. Si se dificulta
su salida, indica que la mujer retiene su energia y vive las cosas con apego. Si no
puede ser extraido, no retirar con manipulaciones, preguntarse 3 Qué no quiero
soltar? sa que me apego? 3Qué parte no acepto de miy rechazo?2 Buscar formas
para exiraerlo, corta el proceso e indica cuan separada estoy de mi misma.

Si se sale solo o le cuesta permanecer dentro, revisar en que cuestiones no "hago
nido" o me cuesta quedarme.

Enjuagar bajo un chorro de agua fria antes de guardar.

GUARDADO Conserva el huevo en su bolsa roja, de algoddn, para aislar la energia
que se estd liberando. Cuidar que ninguna ofra persona lo toque.



